
Ισχύσ φύλλαδΙού απο 

18/12/2020 έως 7/1/2021

Κτημα Παλυβου 
Οπαπ Νεμεα 

αγιωργίτικος οίνος 750ml

10,94€  8,94€ 
Τιμή λιΤρΟυ  14,59€  11,92€ 

-2,00€

-1,70€

υφαντης Γαλοπούλα 
Fouantre καπνιστή

Τιμή κιλΟυ  

16,26€  14,56€ 

• αραΧΩΒα, πλαΤεια λακκαΣ 
   Τηλ.επικοινωνίας: 22670 29220 νΕο

• παΤρα, κΟριΝΘΟυ 78
   Τηλ.επικοινωνίας: 2610-432052 νΕο

αλιφιΕραΚη Γραβιέρα
κρήτης αριθμημένη

Τιμή κιλΟυ  

16,95€  15,55€ 

-1,40€



ΠΡΟ
ΤΑΣ
Η

ΣΕΡΒΙΡΙΣΜΑΤΟΣ

-20%

μΠουταρη 
Νάουσα 750ml

9,01€  7,19€ 
Τιμή λιΤρΟυ

  12,01€  9,58€ 

-20%

-20% -20%

Παςςιας κΟρυΦαιΟ
Γαλοπούλα ψητή 

ΤΟ κιλΟ  

10,04€  7,99€ 

ηλιανα 
 κριτσινάκια με χαρούπι 230γρ.

2,72€  2,16€ 
Τιμή κιλΟυ  

 11,83€  9,39€ 

ηλιανα 
κριτσινάκια  

με μεσογειακά βότανα 230γρ.

2,72€  2,16€ 
Τιμή κιλΟυ  

11,83€  9,39€ 

-20%

Παςςιας κΟρυΦαιΟ
κοτόπουλο στήθος ψητό

ΤΟ κιλΟ  

10,04€  7,99€ 

-0,80€

μΕνΕγατος Φέτα καλαβρύτων 
βαρέλι π.ο.π.

ΤΟ κιλΟ  

8,59€  7,79€ 

-20%

ΧΕλμος 
μανούρι π.ο.π.

ΤΟ κιλΟ  

8,59€  

6,87€ 

-0,90€

Novo Τυρί σαγανάκι
 60% λιγότερο αλάτι

ΤΟ κιλΟ  

9,73€  8,83€ 
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-0,70€

-20% -20%

αλιφιΕραΚη ανθότυρο 
μιτάτο Vacuum

ΤΟ κιλΟ  

6,35€  5,65€ 

Creta Farm Gourmet 
εν ελλάδι ζαμπόν ψητό

ΤΟ κιλΟ  

14,61€  11,69€ 

Geometria 
αγιωργίτικο 

ερυθρός οίνος 750ml

7,46€  6,46€ 
Τιμή λιΤρΟυ

 9,95€  8,61€ 

-20%

-20%

Creta Farm εν ελλάδι Gourmet 
Φιλέτο γαλοπούλας ψητό

ΤΟ κιλΟ  

16,73€  13,38€ 

Jukeros Chutney Ντομάτα 
με μήλο & σιναπόσπορο 250γρ.

3,27€  2,59€ 
Τιμή κιλΟυ  13,09€  10,36€ 

-0,80€

regato ιρλανδίας NoVo

ΤΟ κιλΟ  

8,78€  7,98€ 

-1,50€

-1,00€

υφαντης Fouantre Ζαμπόν 
μπούτι χοιρινό 

ΤΟ κιλΟ  

14,64€  13,14€ 

Jukeros Chutney 
καραμελωμένο κρεμμύδι 

με balsamic 250γρ.

3,19€  2,55€ 
Τιμή κιλΟυ  12,76€  10,20€ 
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Pata Negra ισπανίας 40+ μηνών 
dop (κομμένο στο χέρι) 100γρ.

41,66€

γουρουνοΠουλο +/- 6,2kg

34,09€

gouda BlaCk lemon
 1/4 +/- 1kg

42,76€

gouda triColore 
1/4 +/- 1kg

42,76€

-1,90€

φουα γΚρα πάπιας 80γρ.

22,98€

  Villα
 Jolanda 

750ml

9,83€  7,93€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

 13,10€  10,57€ 

Gourmet 
κατσικίσιος 
 καβουρμάς

Σερρών 300γρ.

9,47€

Χοιρινο ΠατΕ 
με φουντούκια & καρυδιά 

σε ανοξείδωτο σκεύος 2,5kg

37,99€ 

ΠατΕ ΖαρΚαδιου 
με κονιάκ 1,5kg

34,09€

aurora Σολομός 
καπνιστός Νορβηγίας χύμα

ΤΟ κιλΟ  

57,39€
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-20%

ΚατοιΚος Γραβιέρα 
αμφιλοχίας ~250 γρ.

ΤΟ κιλΟ  

10,70€  8,56€ 

-20%

-20%

-0,15€

ΚατοιΚος πεκορίνο 
αμφιλοχίας ~250 γρ.

ΤΟ κιλΟ  

12,26€  9,79€

Buiteman αλμύρα μπισκότα 
παρμεζάνα reggiano ή τυρί  

& σχοινόπρασο ή αλμύρες μπαγκέτες 
λιαστή τομάτα 75γρ.

3,05€  2,44€ 
Τιμή κιλΟυ  40,60€  32,48€ 

γραβιΕρα
 Νάξου 

τυποποιημένη 
250γρ.

3,87€  3,69€ 
Τιμή κιλΟυ 

 15,47€  14,76€ 

-0,50€

Κρητων  
Γραβιέρα

 ρεθύμνου 220γρ.

3,23€  2,73€ 
Τιμή κιλΟυ  

14,68€  12,41€ 

-20%

ΖανΕττι 
Τυρι Grana Padano

 200γρ. π.ο.π.

2,29€  1,84€ 
Τιμή κιλΟυ 

 11,47€  9,18€ 

-0,40€

φαρμα αντωναΚης 
παραδοσιακό απάκι 200 γρ.

3,19€  2,79€ 
Τιμή κιλΟυ  15,96€  13,96€ 

-20%

ΧΕλμος πεκορίνο τριμμένο 150γρ.

2,18€  1,74€ 
Τιμή κιλΟυ  14,51€  11,61€ 

-20%

ΚατοιΚος κεφαλογραβιέρα
αμφιλοχίας π.ο.π. ~250γρ.

ΤΟ κιλΟ  

12,26  9,79€
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-20%

raNa GnoCChi κλασικά 500γρ.

2,68€  2,15€ 
Τιμή κιλΟυ  5,36€  4,30€ 

τυρι Νάξου φέτες 200γρ.

3,43€  3,28€ 
Τιμή κιλΟυ  17,14€  16,39€ 

ΧΕλμος Τυρί φέτα π.ο.π. τάπερ 
ή κατσικίσιο vacuum 400γρ.

4,59€  3,67€ 
Τιμή κιλΟυ  11,47€  9,17€ 

-20%

μΕβγαλ μυζήθρα 
ξηρή τριμμένη 200γρ.

1,91€  1,53€ 
Τιμή κιλΟυ  9,55€  7,64€ 

-1,30€-1,90€

φΕτα Τυρί π.ο.π. Βυτίνας 
βαρελίσια vacuum ε.ζ.

ΤΟ κιλΟ  

8,97€  7,67€ 

Κτημα Παλυβου 
πεΤριΝεΣ πλαΓιεΣ 
λευκός οίνος 750ml

11,84€  

9,94€ 
Τιμή λιΤρΟυ

  15,79€  13,25€ 

-0,15€

leader Regato 250γρ.

2,98€  2,83€ 
Τιμή κιλΟυ  14,88€  14,13€ 

-0,15€

Novo Gouda Στρογγυλή 300γρ.

3,36€  3,19€ 
Τιμή κιλΟυ  11,20€  10,63€ 

-20%

νουνου Gouda φέτες 200γρ.

2,56€  1,99€ 
Τιμή κιλΟυ  12,81€  9,95€ 

-20%

νουνου Cheese mix 
Τριμμένο 200γρ.

2,75€  2,19€ 
Τιμή κιλΟυ  13,76€  10,95€ 

-20%

rana Ravioli Porcini 
ή 4 Formaggi ή Ravioli 
Pomodoro & Mozarella 

ή Tort Ricotta 
& Spinach 250γρ.

4,35€  3,48€ 
Τιμή κιλΟυ 

 14,40€  13,92€ 
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Η έκπτωση ισχύει  
και για τις ταλιατέλες

-0,15€

-20%



-20%

-0,30€

Corte Buona Σαλάμι Milano 
φέτες 80γρ.

2,51€  1,99€ 
Τιμή κιλΟυ  31,41€  24,88€ 

υφαντης μπέικον 
καπνιστό 100γρ.

2,17€  1,87€ 
Τιμή κιλΟυ  21,70€  18,70€ 

-25%

-0,30€ -0,30€

Hellmann’s Τυροκαυτερή 250γρ.

2,77€  2,08€ 
Τιμή κιλΟυ  11,09€  8,32€ 

υφαντης Σαλάμι αέρος 100γρ.

1,96€  1,66€ 
Τιμή κιλΟυ  19,65€  16,65€ 

υφαντης lemon hummous
Σαλάτα λεμονι 250γρ.

2,97€  2,67€ 
Τιμή κιλΟυ  11,88€  10,68€ 

-20%

Pitenis Τονοσαλάτα
ή κοτοσαλάτα 200γρ.

3,97€  3,17€ 
Τιμή κιλΟυ  19,84€  15,87€ 

-25%

-1,10€

βΕμ ρώσικη 250γρ.

2,11€  1,58€ 
Τιμή κιλΟυ  8,44€  6,33€ 

Κατωγι 
αΒερΩΦ

 ερυθρός οίνος 
750ml

8,09€  6,99€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

10,79€  9,32€ 
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-25%

μΠαρμΠα ςταθης κίτρινο ρύζι 
με πιπεριές 600γρ.

3,13€  2,35€ 
Τιμή κιλΟυ  5,22€  3,91€ 

-25%

mcCain πατάτες με φλούδα 750γρ. 
(mediterranean)

3,03€  2,27€ 
Τιμή κιλΟυ  4,04€  3,03€ 

-20%

Pitenis μαγιονέζα 
με κρόκο Koζάνης βάζο 250ml

2,77€  2,19€ 
Τιμή λιΤρΟυ  11,06€  8,76€ 

-20%

Hellmann’s 
μουστάρδα

 πικάντικη 500ml

3,49€  

2,79€ 
Τιμή λιΤρΟυ   

6,98€  5,59€ 

-20%-20%

Hellmann`s 
κέτσαπ  

με θυμάρι  
μέλι 340γρ.

2,96€  2,37€ 
Τιμή κιλΟυ 

 8,72€  6,98€ 

JaCk daniel’s 
Bbq Sauce Smooth 

original 260γρ.  
ή Sweet & Smokey 

275γρ.

5,30€  4,24€ 
Τιμή λιΤρΟυ

 20,40€  16,32€ 

-20%

Cook at Home μαρινάτα 
για κοτόπουλο 100γρ.

1,83€  1,47€ 
Τιμή κιλΟυ  18,33€  14,66€ 

-20%

ΠαΠαδημητριου 
μουστάρδα 

Squeeze 
-50% αλάτι 300γρ.

2,54€  1,99€ 
Τιμή κιλΟυ  

8,47€  6,63€ 

-10%

ΠαΠαδημητριου 
μουστάρδα 

μέλι Squeeze
 300γρ.

2,54€  2,29€ 
Τιμή κιλΟυ  

8,47€  7,63€ 

-25%

μιμιΚος 
κοτόπουλο φιλέτο

 στήθος 650γρ.+195γρ.

8,89€  6,67€ 
Τιμή κιλΟυ  10,52€  7,89€ 

-30%

μιμιΚος κοτόπουλο 
Nuggets 480γρ.

5,84€  4,08€ 
Τιμή κιλΟυ  12,16€  8,51€ 
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-30%

iGlo Fish Stiks Ω-3 360γρ.

5,46€  3,79€ 
Τιμή κιλΟυ  15,16€  10,53€ 

-0,40€

-20%

-35%

Κρητων Quinoa Mix 350γρ. κτψ

2,96€  2,56€ 
Τιμή κιλΟυ  8,47€  7,33€ 

ατλαντιΚος Γαρίδες 
αποφλοιωμένες μεγάλες  

συρ. 450γρ. fao51

7,76€  6,19€ 
Τιμή κιλΟυ  

17,25€  13,76€ 

Χρυςη Ζυμη ΧΟρευΤή
κασερόπιτα με λαδοτύρι 

μυτιλήνης 850γρ.

5,88€  3,79€ 
Τιμή κιλΟυ  6,91€  4,46€ 

-30%

ΚαναΚι Φρέσκο φύλλο κρούστας 
450γρ. -1€ φθηνοτέρα

2,16€  1,49€ 
Τιμή κιλΟυ  4,80€  3,32€ 

alFa κιΧι Τυρί 800 γρ.

5,26€  3,68€ 
Τιμή κιλΟυ  6,57€  4,60€ 

-30%

alFa μπουγάτσα Θεσσαλονίκης με κρέμα 800 γρ.

4,17€  2,89€  Τιμή κιλΟυ  5,22€  3,61€ 

-30%

alFa  Χωριάτικα Φύλλο κοζάνης 750γρ.

3,25€  2,28€ 
Τιμή κιλΟυ  4,34€  3,04€ 

ατλαντιΚος Σολομός 
ροζ (msc) 250γρ.

3,97€  3,38€ 
Τιμή κιλΟυ  15,89€  13,51€ 

-15%

ατλαντιΚος μείγμα 
θαλασσινών 500γρ.

3,15€  2,68€ 
Τιμή κιλΟυ  6,31€  5,36€ 
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-15%

-30%



-0,40€ -0,40€

-20% -20%

Κρητων Φρούτα Mix
 (gran,blb,ar) 300γρ. κτψ

2,55€  2,15€ 
Τιμή κιλΟυ  8,49€  7,16€ 

Κρητων Smoothie Mix 350γρ. κτψ

2,90€  2,49€ 
Τιμή κιλΟυ  8,27€  7,11€ 

φλωρα soFt με βούτυρο 
μαργαρίνη 60%λιπαρά 225γρ.

2,18€  1,73€ 
Τιμή κιλΟυ  9,69€  7,67€ 

Χωριο πραλίνα 230γρ.

2,90€  2,32€ 
Τιμή κιλΟυ  12,63€  10,10€ 

-0,30€

ariston Βούτυρο τύπου
κερκύρας 250γρ.

3,98€  3,58€ 
Τιμή κιλΟυ  15,92€  14,32€ 

meGGle κρέμα γάλακτος 
20% λιπαρά 3Χ250ml 2+1 Δωρο

4,52€  3,59€ 
Τιμή κιλΟυ  6,03€  4,79€ 
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-20%

2,94€
τιμή κιλού 
 12,72€



-20% -20%
nestle Dessert 
κουβερτούρα 200γρ. 

ή κουβερτούρα
 γάλακτος 170γρ.

1,98€  1,58€ 
Τιμή κιλΟυ  9,88€  7,90€ 

βλαΧαΚης αυγά ελευθέρας 
βοσκής 6αδα xl 73+γρ.

2,96€  2,37€ 
Τιμή κιλΟυ  0,49€  0,40€ 

αλλατινη κέικ Φλάουρ 500γρ.
-0,25€ φθηνοτέρα

0,81€  0,65€ 
Τιμή κιλΟυ  1,62€  1,30€ 

-0,20€

μΕλιςςα Σιμιγδάλι χονδρό 500γρ.

0,98€  0,78€ 
Τιμή κιλΟυ  1,95€  1,56€ 

-20%

μαννα αλεύρι για πίτες 1kgr

1,15€  0,92€ 
Τιμή κιλΟυ  1,15€  0,92€ 

-20%

μαννα 
καλαμποκάλευρο 1/2 Kg

0,72€  0,57€ 
Τιμή κιλΟυ 

 1,43€  1,15€ 

ariston 
Φυτικό μαγειρικό 

προϊόν με 5%
 βούτυρο 

γάλακτος 400γρ. 
1+1 αΔέτο

2,59€ 
Τιμή κιλΟυ  

 3,23€ 

-25% -15%

melira
 μέλι με κανέλα  

& βασιλικό πολτό 280γρ.

7,94€  5,96€ 
Τιμή κιλΟυ 

 28,36€  21,27€ 

melira 
μέλι θυμάρι 450γρ.

6,84€  5,79€ 
Τιμή κιλΟυ

  15,21€  12,87€ 
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Η έκπτωση ισχύει και για  
την κουβερτούρα λευκή

Η έκπτωση ισχύει  
και για το με 10% coconut oil

-20%



-15% μΟΝΟ

-20%

toFFiFee Σοκολατάκια 125γρ. 

2,69€  2,26€ 
Τιμή κιλΟυ  21,52€  18,08€ 

Bauli Pandoro 100γρ.

1,99€  1,83€ 
Τιμή κιλΟυ  19,90€  18,31€ 

ΧατΖHγιannaΚης Choco Bits καραμέλα με αλάτι 100γρ.

2,25€  1,79€  Τιμή κιλΟυ  22,46€  17,90€ 

-20%

merCi Finest Select 250γρ.

6,37€  5,39€ 
Τιμή κιλΟυ  25,48€  21,56€ 

Gen eVa μιΝι μπαΤΟΝ
 ή λικέρ cherry σοκολατάκια 200γρ.

2,09€  1,67€ 
Τιμή κιλΟυ  10,45€  8,35€ 

μΟΝΟ

φαιδων Βασιλόπιτα 
τσουρέκι 450γρ.

 3,42€ 
Τιμή κιλΟυ  7,60€ 

μΟΝΟ

φαιδων μελομακάρονα
 μεταλλική συσκευασία 500γρ.

6,07€ 
Τιμή κιλΟυ  12,14€ 

Grazia Σοκολατάκια 200γρ. 

2,25€ 
Τιμή κιλΟυ  11,25€ 
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Η έκπτωση ισχύει και για την σοκολάτα υγείας 
ή πορτοκάλι ή αμυγδάλου υγείας ή φράουλα 

-15%

ΚΟΥΡΑΜΠΙΕδΕΣ 
Αμυγδάλου 300γρ.4,15€

τιμή κιλού  13,83€

ΜΕΛΟΜΑΚΑΡΟΝΑ  
500γρ.3,98€

τιμή κιλού  7,96€



-25%

sPin sPan μαρμελάδα
 φράουλα 600γρ.

3,62€  2,69€ 
Τιμή κιλΟυ  6,03€  4,48€ 

-0,25€

-1,00€

-0,30€

Χρυςο μηλο μαρμελάδα μυρτίλο  
πηλίου 300γρ. 75% φρούτο

2,68€  2,43€ 
Τιμή κιλΟυ  8,92€  8,09€ 

mosCato D’asti 
Angeli 750ml

9,23€  8,23€ 
Τιμή λιΤρΟυ

  12,31€  10,97€ 

ΠαραδοςιαΚο γλυΚο Πηλιου 
Σύκο χωρίς ζάχαρη 260γρ.

3,34€  3,04€ 
Τιμή κιλΟυ  12,85€  11,70€ 

-0,25€

Χρυςο μηλο μαρμελάδα χ.ζ. 
φράουλα ή αρωνία 250γρ.

 75% φρούτο

3,11€  2,86€ 
Τιμή κιλΟυ  12,42€  11,42€ 

-0,30€

ΠαραδοςιαΚο γλυΚο Πηλιου κυδώνι 450γρ.

3,44€  3,14€  Τιμή κιλΟυ  7,64€  6,97€ 

-15%
astir X-mas 

μπότα 
με ποικιλία 

σοκολατάκια 80γρ.

4,02€  3,39€ 
Τιμή κιλΟυ

  50,25€  42,41€ 

-15%
astir 

Σακουλάκι 
με χρυσά 

χριστουγεννιάτικα 
δίφουντα 135γρ.

2,34€  1,99€ 
Τιμή κιλΟυ  

17,33€  14,73€ 

-20%

nudie sNacks Coconut Chips 
Chocolate  35γρ.

2,40€  1,92€ 
Τιμή κιλΟυ  68,44€  54,75€ 

-20%

mmG μαρμελάδα μανταρίνι Χίου 
ή σύκο καλαμάτας 300γρ.

2,84€  2,26€ 
Τιμή κιλΟυ  9,45€  7,54€ 
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Η έκπτωση 
ισχύει και για το 
βύσσινο ή σύκο

Η έκπτωση 
ισχύει και για 
το Βύσσινο

Η έκπτωση ι
σχύει και για το 
Γκοτζι Μπερι

Η έκπτωση 
ισχύει και για το 
αγριοβύσσινο  
ή μαυροκέρασο



-15%-1,50€ -1,00€

-2,30€

JoHnnie Walker
 reD 

Ουίσκι 700ml

18,55€  

17,05€ 
Τιμή λιΤρΟυ

  26,50€  24,36€ 

HaiG
 Ουίσκι 700ml

19,39€  

18,39€ 
Τιμή λιΤρΟυ

  27,70€  26,27€ 

Cutty sark 
Ουίσκι 700ml

18,10€  

15,79€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

 25,86€  22,56€ 

-1,50€ -2,00€

deWar’s 
Ουίσκι 700ml

17,95€  

16,45€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

25,64€  23,50€ 

teaCHer’s 
Ουίσκι 700ml

16,25€  

14,25€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

23,21€  20,35€ 

-2,00€

cardhu
Ουίσκι Special 
12Y.o. 700ml 

35,22€  

33,22€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

 50,31€  47,46€ 

-2,00€

dimPle GolDen seleCtion 
Ουίσκι 700ml 

31,27€  29,27€ 
Τιμή λιΤρΟυ  44,67€  41,81€ 

-3,00€

CHiVas reGal 
extra

Ουίσκι 700ml

  32,98€  

29,98€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

 47,11€  42,83€ 
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sPeCial nuts Φυστίκι 
κελυφωτό ψημένο αλατισμένο

ελληνικό 200γρ.

5,55€  4,72€ 
Τιμή κιλΟυ  27,75€  23,59€ 

Η έκπτωση ισχύει 
και για το αμύγδαλο 
ή Mix ενέργειας



-1,50€

taNqueray 
Τζιν 700ml

21,84€  

20,34€ 
Τιμή λιΤρΟυ

 31,20€  29,06€ 

-1,20€

-1,00€

skinos
 Mastiha Spirit 

700ml

16,89€  

15,69€ 
Τιμή λιΤρΟυ

  24,13€  22,41€ 

smirnoFF red 
Βότκα 700ml

16,89€  

15,89€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

24,13€  22,70€ 

-2,00€

aBsolut 
Βότκα 700ml

17,47€  

15,47€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

24,96€  22,10€ 

-0,20€

οιΚογΕνΕια 
Κατςαρου 

Τσίπουρο χωρίς
γλυκάνισο 200ml 

4,29€  3,99€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

 21,45€  19,95€ 

-0,20€

οιΚογΕνΕια 
Κατςαρου 

Ούζο συλλεκτικό 
200ml 

3,52€  3,32€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

17,60€  16,60€ 

-1,00€

αμοργιον 
 ρακόμελο 500ml

15,78€  

14,78€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

31,56€  29,56€ 

-1,00€

αΠοςτολαΚη 
Τσίπουρο 

χωρίς γλυκάνισο 
700ml

12,15€  11,15€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

17,36€  15,93€ 

-1,00€

JaGermeister 
λικέρ 700ml 

18,16€  

17,16€ 
Τιμή λιΤρΟυ

 25,94€  24,51€ 

-0,80€

metaXa 
κονιάκ 5*

 500ml

11,64€  10,84€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

23,28€  21,68€ 

kettle πατατάκια πιπέρι 
και θαλασσινό αλάτι ή honey bbq  

ή θαλασσινό αλάτι 150γρ.

2,98€  2,39€ 
Τιμή κιλΟυ  19,88€  15,90€ 
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-20%



-0,80€

ςΠυροΠουλου 
ΟρειΝΟ 

λευκός οίνος 
750ml

6,31€  5,51€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

8,41€  7,34€ 

-30%

Κτημα ΚοΚοτου 
ΤρειΣ λΟΦΟι 
αγιωργίτικο 

ερυθρός οίνος
750ml

9,23€  6,46€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

12,31€  8,61€ 

-1,80€

Κτημα 
ΧατΖημιΧαλη 
πολυποικιλιακός

ερυθρός οίνος
 750ml

9,55€  7,75€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

12,73€  10,33€ 

-0,80€

Κτημα ςΚουρα  
ακρεΣ 

ροζέ οίνος 
750ml

6,42€  5,62€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

8,56€  7,49€ 

-0,80€-40%

ν.λαΖαριδης 
ΝΤαμα κΟυπα 
λευκός οίνος 

750ml 

5,53€  4,73€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

 7,37€  6,30€ 

μιΚιο κριτσινάκια γραβιέρα & φέτα 
ή λιαστή τομάτα & ελιές 80γρ.

0,88€  0,52€ 
Τιμή κιλΟυ  10,94€  6,45€ 

-0,80€

ν.λαΖαριδης 
ΝΤαμα κΟυπα 
ερυθρός οίνος

 750ml 

5,84€  5,04€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

 7,79€  6,72€ 

-15%

arla DanaBlu μπλε τυρί 50% 
100γρ.

1,58€  1,34€ 
Τιμή λιΤρΟυ  15,80€  13,43€ 

-1,00€

Εος Σάμου 
VIN DoUX 

λευκός οίνος 
750ml 

9,72€  8,72€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

12,96€  11,62€ 

-15%

Εος ςαμου 
 ΨήλεΣ κΟρΦεΣ 

λευκός οίνος 
 750ml

7,60€  6,46€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

 10,13€  8,61€ 

-20%

τςανταλης 
ραΨαΝή 

ερυθρός οίνος 
750ml

8,76€  6,99€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

11,68€  9,32€ 
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-1,00€

λημνος 
λευκός 

ξηρός οίνος 
750ml

6,18€  5,18€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

8,24€  6,90€ 

-1,10€

-0,40€

-20%

αρωμα λημνου
λευκός οίνος  

bio 750ml

7,08€  5,98€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

9,44€  7,97€ 

αλιφιΕραΚη Ξινoμυζήθρα 
π.ο.π. 350γρ.

3,29€  2,89€ 
Τιμή κιλΟυ 

 9,40€  8,54€ 

ionos 
ερυθρός 

ξηρός οίνος
 750ml 

4,09€  3,27€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

5,45€  4,36€ 

1+1

ΠαινΕματα λευκός ξηρός
οίνος 750ml 

12,10€  6,05€ 
Τιμή λιΤρΟυ  16,13€  8,07€ 

-20%

ΚουρταΚη 
 ρετσίνα 

1.5lt

4,89€  3,91€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

3,26€  2,61€ 

-25%

ΕλληνιΚα 
ΚΕλαρια

μοσχοφίλερο 
λευκός οίνος 1.5lt

7,95€  5,96€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

5,30€  3,98€ 

-20%

aPelia 
ερυθρός οίνος

 1.5lt

5,03€  4,02€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

3,35€  2,68€ 

-1,00€

Κατωγι 
 αΒερΩΦ

λευκός οίνος
 750ml

6,30€  5,29€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

 8,40€  7,05€ 

-1,20€

μΠουταρη 
 μοσχοφίλερο 

750ml

7,96€  6,76€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

10,61€  9,01€ 
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-0,20€

εζα ζ Premium
Pilsner 

φιάλη 500ml

1,44€  1,24€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

2,88€  2,48€ 

-0,20€

kroNeNbourg 
 BlanC 

Φιάλη 330ml ow

1,36€  1,16€ 
Τιμή λιΤρΟυ

 4,12€  3,52€ 

-0,15€

mytHos iCe
Φιάλη 330ml ow

1,08€  0,93€ 
Τιμή λιΤρΟυ

  3,27€  2,82€ 

-20%

FeVer
 Tree Ginger beer 

200ml

1,24€  0,99€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

1,65€  1,32€ 

-0,30€

-0,40€

three ceNt 
Mand & Berg 
Gentlemen’s

 ή Pink Grapefruit 
Sod200m

1,42€  1,12€ 
Τιμή λιΤρΟυ

  2,03€  1,60€ 

φαρμα 
αντωναΚης 

λουκάνικο 
καλογερικό 280γρ.

2,69€  2,29€ 
Τιμή κιλΟυ  

9,61€  8,18€ 

βΕργινα Lager κουτί 330ml
5+1 Δωρο

4,57€  3,97€ 
Τιμή λιΤρΟυ  2,30€  2,00€ 

-0,55€

mytHos μπύρα ελληνική
κουτί 4x500ml

5,52€  4,97€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

 2,76€  2,53€ 

-0,20€

leFFe
 Blonde

 ή Brune Beer
φιάλη 330ml

2,54€  2,29€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

7,70€  6,94€ 

-0,20€

Peroni Nastro 
Azzuro φιάλη

 ow 330ml

1,81€  1,61€ 
Τιμή λιΤρΟυ

  5,48€  4,88€ 

-0,20€

estrella 
Barcelona 

φιάλη ow 330ml

1,60€  1,39€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

4,85€  4,21€ 
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-0,60€



Green Cola 1,5lt

1,30€  1,04€ 
Τιμή λιΤρΟυ  0,87€  0,69€ 

-25%

-25%

PePsi maX 
Sleek 330ml

0,58€  

0,44€ 
Τιμή λιΤρΟυ

  1,76€  1,32€ 

tasty lay’s ρίγανη 2X150γρ. 
-25% φθηνοτέρα

2,13€ 
Τιμή κιλΟυ  7,10€ 

Εψα Pink
lemonade
 pet 330ml

0,45€  0,34€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

 1,36€  1,02€ 

-20%

tuborg Σόδα Lemon sleek 330ml 
5+1 Δωρο

3,10€  2,48€ 
Τιμή λιΤρΟυ  1,57€  1,25€ 

-30%

Nestea 
λεμόνι

 ή ροδάκινο 
500ml

1,08€  0,76€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

 2,16€  1,51€ 

-15%
Ju Φυσικός 
χυμός ρόδι- 
πορτοκάλι  

ή κράνμπερυ 
250ml

2,09€  1,78€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

8,36€  7,11€ 

-1,00€

Perrier λεμόνι 4X330ml

3,66€  2,66€ 
Τιμή λιΤρΟυ  2,77€  2,02€ 

-1,00€

Perrier Νερό 4X330ml

3,46€  2,46€ 
Τιμή λιΤρΟυ  2,62€  1,86€ 

-20% -20%

PePsi Max 1.5lt

1,40€  1,12€ 
Τιμή λιΤρΟυ

  0,93€  0,75€ 
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Η έκπτωση ισχύει 
και για την Pepsi 
1.5lt



1,79€
τιμή κιλού 4,54€  3,58€

2,27€
-20%



-20%

αροςις ρύζι κίτρινο (μπονετ)
Θεσσαλονίκης 500γρ.

2,60€  2,08€ 
Τιμή κιλΟυ  5,20€  4,16€ 

-25%

-30%

μαΚβΕλ Σπαγγέτι Νο6 
ή σπαγγετίνη Νο10 500γρ.

0,69€  0,52€ 
Τιμή κιλΟυ  1,39€  1,04€ 

Primo Gusto 
Tortellini Formaggi 250γρ.

2,57€  1,79€ 
Τιμή κιλΟυ  10,26€  7,16€ 

-30%

Primo Gusto Trecce 500γρ.

1,36€  0,95€ 
Τιμή κιλΟυ  2,71€  1,90€ 

-30%

-30%

-20%

ΧΕνια ελιές καλαμών φέτες
 40% λιγότερο αλάτι βάζο 300γρ. 

2,66€  1,86€ 
Τιμή κιλΟυ  8,86€  6,20€ 

Primo Gusto 
Penne Rigate 500γρ.

1,36€  0,95€ 
Τιμή κιλΟυ  2,71€  1,90€ 

aGrino ρύζι 10 λεπτών
 μακρύκοκκο  500γρ.

2,35€  1,88€ 
Τιμή κιλΟυ  4,70€  3,76€ 

-20%

Pesto Σάλτσα Ala Genovese 
ή Rosso 190γρ.

3,14€  2,52€ 
Τιμή κιλΟυ  16,55€  13,24€ 

-20%

ΠαΠαδημητριου 
κρέμα βαλσάμικο 

ρόδι 250ml

3,00€  2,39€ 
Τιμή κιλΟυ

  11,99€  9,56€ 

-25%

rio mare Τόνος ελαιόλαδο
 ή al naturale 2χ160γρ.

6,48€  4,86€ 
Τιμή κιλΟυ  20,25€  15,19€ 

-20%

Bali ρύζι
με αγριόρυζο 

500γρ.

3,51€  2,79€ 
Τιμή κιλΟυ  

7,02€  5,58€ 

-20%

Bali ρύζι 
500γρ. -1,50€ 
φθηνοτέρα

1,89€  1,49€ 
Τιμή κιλΟυ

  3,79€  2,98€ 
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-20%
τοΠ 

Ξύδι βαλσάμικο 
250ml

2,06€  

1,65€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

8,23€  6,58€ 

-20%

γΚρΕΚα Συμπυκνωμένος
χυμός τομάτας 500γρ.

0,64€  0,51€ 
Τιμή κιλΟυ  1,29€  1,03€ 

-40%
Κρητων αρτος 

κριτσίνι
πολύσπορο

240γρ.

2,49€  1,49€ 
Τιμή κιλΟυ  

10,38€  6,23€ 

-40% -20%

Κρητων αρτος 
κουλουρίτσες με λιναρόσπορο 400γρ.

2,60€  1,53€ 
Τιμή κιλΟυ  6,50€  3,83€ 

ΚαραμολΕγΚος 
Ψωμί ζέας σε φέτες 500γρ.

2,58€  2,06€ 
Τιμή κιλΟυ  5,15€  4,12€ 

-20%

Παξαμας κρίθινο 400γρ. 
-0,40€ φθηνοτέρα

2,48€  1,99€ 
Τιμή κιλΟυ  6,21€  4,96€ 

-30%

santa maria 
 πίτα Soft Tortilla 320γρ.

2,61€  1,83€ 
Τιμή κιλΟυ  8,16€  5,71€ 

-30%

santa maria Cheese Dip 250γρ.

3,03€  2,09€ 
Τιμή κιλΟυ  12,11€  8,36€ 

-20%

ηλιανα παξιμάδι ριγανάτο
αστυπάλαιας 400γρ.

2,72€  2,18€ 
Τιμή κιλΟυ  6,80€  5,44€ 

-0,90€

ΧΕνια 
εξαιρετικό 

παρθένο ελαιόλαδο 
γυάλινη φιάλη

 500ml

3,95€  3,05€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

 7,91€  6,11€ 

-20%

Hellmann’s μαγιονέζα 880ml

4,50€  3,59€ 
Τιμή λιΤρΟυ  5,11€  4,08€ 

-25%

Heinz seriously GooD 
μαγιονέζα 480ml

3,36€  2,52€ 
Τιμή λιΤρΟυ  7,00€  5,25€ 
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Η έκπτωση ισχύει 
και για το κρίθινο 
χωρίς αλάτι

Η έκπτωση ισχύει 
και για το μπουκιές 
πολύσπορες



-15%

laVazza Espresso χωρίς καφεΐνη 
χάρτινο κουτί 250γρ.

6,34€  5,39€ 
Τιμή κιλΟυ  25,37€  21,56€ 

-20% -30%

tWininGs earl Grey
 Τσάι κουτί 10Φx2γρ.

2,47€  1,98€ 
Τιμή Τεμ.  0,25€  0,20€ 

kids Valley Peppa Pig Honey 
Rings ή Choco Balls 

ή Trolls Duo Balls 375γρ.  

3,54€  2,48€ 
Τιμή κιλΟυ  9,45€  6,61€ 

αλλατινη Cookie με κακάο
& κομματάκια σοκολάτας 2Χ175γρ. 

-0,70€ φθηνοτέρα

1,86€  1,49€ 
Τιμή κιλΟυ  5,31€  4,25€ 

-25%

oreo μιΝι 
μπισκότα με κρέμα 115γρ.

1,49€  1,12€ 
Τιμή κιλΟυ  12,96€  9,72€ 

-25%

αλατινη κέικ βανίλια-κακάο
ή κακάο ή πορτοκάλι με κομμάτια 

σοκολάτας 400γρ.

3,05€  2,29€ 
Τιμή κιλΟυ  7,63€  5,72€ 

-40%

μιΚιο παστέλι 
με σουσάμι 

ή ηλιόσπορους 
& κρητικό μέλι 60γρ. 

0,75€  0,45€ 
Τιμή κιλΟυ  

12,48€  7,49€ 

-20%
μΕλιραΚι 

παστέλι τραγανό  
ή αυθεντικόν (χωρίς 
ζάχαρη) με ελληνικό 

μέλι αρωματικών 
βοτάνων 40γρ.

1,32€  1,05€ 
Τιμή κιλΟυ 

 32,94€  26,35€ 

-20%

mmG Φυστικοβούτυρο 
τραγανό 300γρ.

3,68€  2,94€ 
Τιμή κιλΟυ  12,26€  9,81€ 

-15%

nesCaFe 200γρ.

6,90€  5,87€ 
Τιμή κιλΟυ  34,52€  29,34€ 

-20% -15%

l’or CaPs Ristretto ή Profondo 
Lungo ή Supremo 10τεμ. 52γρ.

3,64€  2,85€ 
Τιμή Τεμ.  0,36€  0,29€ 

laVazza Espresso Black
χάρτινο κουτί 250γρ.

6,11€  5,19€ 
Τιμή κιλΟυ  24,42€  20,76€ 
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-20%



-40% -30%

-30% -40%

loreal maGiC 
retouCh Νο2 Dark 
Brown ή Νο3 Brown 

ή Νο4 Dark Blond 
73γρ.

9,97€  5,98€ 
Τιμή κιλΟυ  

136,55€  81,93€ 

ultreX 
Σαμπουάν κανονικά  

ή ξηροδερμία 
 ή λιπαρά ή cool 

sport ή clean  
& fresh 360ml

5,66€  3,96€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

  15,73€  11,01€ 

dove
αφρόλουτρο 

Suprime
 Silk 500ml

4,78€  

3,35€ 
Τιμή λιΤρΟυ   

9,56€  6,69€ 

W-FleX 
αφρός Flexible

 ή Curls ή Flexible Ultra 
strong ή Flexible 

Extra strong 200ml

4,36€  2,62€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

21,80€  13,08€ 

-40%

-50%

Petit 
marseillais 

Conditioner 
Karite 200ml 

3,28€  1,97€ 
Τιμή λιΤρΟυ  

16,41€  9,84€ 

BorotalCo 
αφρόλουτρο

original 700ml

5,11€  2,55€ 
Τιμή λιΤρΟυ

  7,30€  3,65€ 

-40%

Petit marseillais 
Shampoo Karite ή ροδιού 300ml 

3,58€  2,15€ 
Τιμή λιΤρΟυ  11,94€  7,16€ 

-40%

Petit marseillais
Mask Karite 300ml  

5,36€  3,21€ 
Τιμή λιΤρΟυ  17,86€  10,71€ 

-40%

Petit marseillais
 Shower Gel Vanilla 400ml

3,38€  2,03€ 
Τιμή λιΤρΟυ  8,46€  5,07€ 
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-35%

niVea ενυδατική κρέμα ημέρας
 κ/μ ή ξ/ε ή urban skin defense 

spf15 50ml

6,48€  4,19€ 
Τιμή λιΤρΟυ  129,66€  83,80€ 

-35% -35%

-35%

niVea Micellar νερό καθαρισμού 
sent ντεμακιγιάζ όλα σε 1 100ml

2,18€  1,42€ 
Τιμή λιΤρΟυ  21,80€  14,17€ 

liBero B/C Up&Go 
σε διάφορα νούμερα

10,55€  6,86€ 
Τιμή Τεμ.  0,53€  0,34€ 

-35%

demak’uP Δίσκοι ντεμακιγιάζ 
Expert oval 50τεμ.

3,04€  1,98€ 
Τιμή Τεμ.  0,06€  0,04€ 

-30%

tena Pants Pl.Medium Ngp 
9τεμ. ή Large Ngp 8τεμ.

11,49€  7,99€ 
Τιμή Τεμ.  1,28€  0,89€ 

niVea Clear Up Strips
 για μύτη - μέτωπο -πηγούνι

6,02€  3,89€

-40%

Οι liBresse σερβιέτες
-40% φθηνοτέρα

3,29€  1,97€ 
Τιμή Τεμ.  0,21€  0,12€ 

-40%

soFteX ρ/υ Silk 8αρι 3φυλλο

5,45€  3,27€ 
Τιμή Τεμ.  0,68€  0,41€ 

-30%

kleeneX ρ/υ Capitone 
10 +2 Δωρο

8,39€  5,83€ 
Τιμή Τεμ.  0,70€  0,49€ 

-40%

aim oδοντόκρεμμα 
White Now Gold 50ml

3,30€  1,98€ 
Τιμή λιΤρΟυ  66,02€  39,61€ 

-40% -40%

aim
 Οδοντόβουρτσα 

Classic Fresh 
μέτρια

3,12€  

1,87€ 

aim 
Στύλο λεύκανσης 

White noW 

12,98€  

7,79€
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Η έκπτωση ισχύει και 
για το Expert Rolunt

Ultra Long 
Duo Pack 16τεμ.

Η έκπτωση 
ισχύει και για το 
Normal Discreet 
ή Lady Extra  
ή Maxi Instadry



-25%

skiP υγρό Spring Fresh 30μεζ. 1,5Lt

9,27€  6,95€ 
Τιμή μεΖ.  0,31€  0,23€ 

-40%

omino BianCo 
αφρός μασσαλίας 1,5lt

7,44€  4,46€ 
Τιμή λιΤρΟυ  4,96€  2,98€ 

-40%

omino BianCo Black Wash 1,5Lt

6,99€  4,18€ 
Τιμή λιΤρΟυ  4,66€  2,78€ 

-20%

Fairy Caps original 20τεμ.

8,28€  6,62€ 
Τιμή Τεμ.  0,41€  0,33€ 

-20%1+1

quaNto μαλακτικό 
λευκό ή μπλε 2lt +40% Δωρο

3,67€  2,93€ 
Τιμή λιΤρΟυ  1,83€  1,47€ 

FinisH Ταμπλέτα All In 1 20τεμ.
  1+1 αΔέτο

16,98€  8,49€ 
Τιμή Τεμ.  0,42€  0,21€ 

-40%

diXan Gel 1,1lt 22μεζ.

7,97€  4,78€ 
Τιμή μεΖ.  0,36€  0,22€ 

-15%

neomat Eco Refil άγριο 
τριαντάφυλλο 700γρ. 14μεζ.

2,98€  2,54€ 
Τιμή μεΖ.  0,21€  0,18€ 

-25%

Colour CatCHer 
Χρωμοπαγίδα 15φύλλα

2,98€  2,24€ 
Τιμή Τεμ.  0,20€  0,15€ 

1+1

ariel υγρό Color ή Alpine 
ή κανονικό 28μεζ. 1+1 Δωρο

19,96€  9,98€ 
Τιμή μεΖ.  0,36€  0,18€ 

lenor 
GolD orChiD 

ή Ruby Jasmine 
26+20μεζ. 

Δωρο

3,48€ 
Τιμή μεΖ.  

0,08€ 

-25%

skiP Spring Fresh 45μεζ. 2,925kg

10,48€  7,86€ 
Τιμή μεΖ.  0,23€  0,17€ 
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Η έκπτωση 
ισχύει και για 
την χρωμο-
παγίδα xxl



-20%

WetteX μαγικό ρολό 1,5μ.

4,55€  3,62€ 
Τιμή μεΤρΟυ  3,03€  2,41€ 

-20% -30%

-20%

Vileda Classic σφουγγαράκι 
2+1 Δωρο

1,53€  1,23€ 
Τιμή Τεμ.  0,51€  0,41€ 

soFteX ρ/κ Grande Roll  
2φυλλο 366γρ.

3,14€  2,19€ 
Τιμή Τεμ.  1,57€  1,10€ 

WetteX Σακούλες απορριμμάτων 
52Χ75 10τεμ.

 -0,50€ φθηνοτέρα

1,45€  1,16€ 
Τιμή Τεμ.  0,15€  0,12€ 

-20%

WetteX Σακούλες απορριμμάττων 
wc 45x50 βανίλια 30τεμ.

1,15€  0,92€ 
Τιμή Τεμ.  0,04€  0,03€ 

-20%

Vileda Γάντια Sensitive Small 
ή Medium ή Large

2,22€  1,78€

-20%

Vileda 
Spiral 

1,96€  

1,57€

-35%

ava Plus πράσινο λεμόνι 430ml

1,62€  1,05€ 
Τιμή λιΤρΟυ  3,76€  2,44€ 

-35%

zeWa Fresh To Go Protect 
υγρό χαρτομάντηλο 10τεμ.

1,69€  1,09€ 
Τιμή Τεμ.  0,17€  0,11€ 

-20%

toPine 
απολυμαντικό

γενικής χρήσεως
trg 750ml

3,23€  2,58€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

 4,31€  3,45€ 

-20% -25%
toPine

 Gel Χλώριο 
λεμόνι ή λεβάντα 

750ml  
-0,40€ 

φθηνοτέρα

1,19€  0,99€ 
Τιμή λιΤρΟυ 

 1,59€  1,32€ 

BreF Wc Block Activ Floral 
Duo 2χ50ml

3,29€  2,46€ 
Τιμή λιΤρΟυ  32,86€  24,65€ 
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ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ OK! Grocery

ΣκεΨΟυ πριΝ παρειΣ ΣακΟυλα Στόχος της σχετικής απόφασης είναι η δραστική 
μείωση της χρήσης πλαστικής σακούλας στην ελλάδα.  
Το ειδικό τέλος θα εισπράττεται από την ανεξάρτητη αρχή Δημοσίων εσόδων (ααΔε) 
και θα αποδίδεται στον ελληνικό Οργανισμό ανακύκλωσης (εΟαΝ). 

-20% -20% -20%

sanitas Σακούλες Ultra Strong 
μεγάλες με κορδόνι 52χ75 10τεμ. 

1,88€  1,49€ 
Τιμή Τεμ.  0,19€  0,15€ 

Vileda 
 Σφουγγαρίστρα 
Super +30%Mf

3,74€  

2,99€

Vileda Mf Design Color 3τεμ.

2,78€  2,22€ 
Τιμή Τεμ.  0,93€  0,74€ 

-20% -20% -25%

Vileda αντικολλητικό χαρτί 8μ.

1,85€  1,48€ 
Τιμή μεΤρΟυ  0,23€  0,18€ 

Vileda αλουμινόχαρτο 25μ.

2,85€  2,28€ 
Τιμή μεΤρΟυ  0,11€  0,09€ 

sanitas Foil 10μ.

1,42€  1,07€ 
Τιμή μεΤρΟυ  0,14€  0,11€ 

48,50€ 

Επισκεφτείτε το site μας: www.okmarkets.gr

Βρείτε μας και στο

okmarkets

OK Markets

zoumeoraia.okmarkets.gr


